
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予  定 研修会・他 

7 土   

11 月 クラス便り発行  

12 火 歯科検診・内科健診 架け橋プログラム研修会Ⅰ 

（陽菜） 

13 水 お弁当給食  

14 木  

ひだまりるーむ 

 

15 金  由利本荘・にかほ地区合同 

役員会（園長・陽菜） 

16 土  東由利小学校運動会 

18 月  秋田県保育士会幹事会（美由紀） 

19 火 個人面談開始（5/21 まで）  

20 水 座禅会  

22 金 消防署員立ち合いの避難訓練  

25 月   

26 火 職員会議  

27 水 歯みがきチェック（年中）  

28 木 園内研修  

29 金 身体測定 由利本荘・にかほ地区合同 

園長・主任研修（園長・陽菜） 

だより 

5月の予定と園目標 

えみの森 HP 
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員
の
つ
ぶ
や
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魁
新
報
の
こ
ど
も
し
ん
ぶ
ん
に
「
先
が
見
通
せ
る

お
守
り
」
の
記
事
が
あ
り
、
透
明
な
ア
ク
リ
ル
素
材

に
ホ
ロ
グ
ラ
ム
加
工
さ
れ
た
お
守
り
に
惹
か
れ
て
一

昨
年
秋
に
大
阪
府
の
大
鳥
大
社
に
娘
と
御
参
り
に
行

き
参
拝
後
に
授
与
所
で
い
た
だ
い
た
。
先
が
見
通
せ

る
綺
麗
な
お
守
り
を
大
社
に
か
ざ
し
て
み
る
と
暖
か

い
風
が
吹
い
て
風
鈴
の
音
色
が
響
き
渡
り
歓
迎
さ
れ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
た
。
境
内
の
植
物
が
描
か
れ
た

四
季
の
御
朱
印
帳
が
綺
麗
で
初
穂
料
を
納
め
て
春
の

御
朱
印
帳
を
い
た
だ
く
事
に
し
た
。
次
に
聖
徳
太
子

が
建
立
し
た
四
天
王
寺
に
向
か
い
参
拝
後
に
納
経
所

で
御
朱
印
を
い
た
だ
い
た
。
神
社
の
御
朱
印
帳
だ
け

ど
大
丈
夫
か
な
？
と
気
に
な
っ
た
が
問
題
は
な
か
っ

た
。 

 

先
月
、
中
尊
寺
に
参
拝
に
い
き
金
色
堂
で
寺
院
用

に
御
朱
印
帳
を
い
た
だ
い
た
。
境
内
は
広
く
て
御
朱

印
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
お
宮
参
り
に
訪
れ
た
ご
家

族
も
お
ら
れ
た
。
白
山
神
社
が
あ
り
そ
こ
で
は
神
社

用
の
御
朱
印
帳
に
い
た
だ
い
た
。 

 

神
社
や
寺
院
、
お
城
を
巡
る
旅
は
修
学
旅
行
な
ど

を
思
い
出
し
な
が
ら
も
感
じ
方
が
ち
が
い
、
荘
厳
な

雰
囲
気
や
木
漏
れ
日
の
中
で
ゆ
っ
く
り
境
内
を
歩
い

て
参
拝
す
る
と
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
る
。
御
朱
印

も
様
々
な
も
の
が
あ
り
楽
し
み
で
、
お
守
り
が
き
っ

か
け
で
良
い
ご
縁
が
で
き
た
と
思
う
。 

 

0 歳児 つぼみ組 

今月で１歳になるさほちゃんが
入園しました。お母さんと一緒に
遊びに来ていたのでずいぶん動き
回り遊べるようになってきまし
た。慣れるまで泣く事が多いと思
いますが、安心して遊べるよう関
わっていきたいと思います。天気
のいい日は広場でたくさん動いて
遊びましょうね～。（美由紀） 

  １歳児 くるみ組 

大人の話しをしっかり分かり、
会話が成り立ったり、仕草で返す
子ども達です。こんなに小さいの
にちゃ～んと理解してるんだ…
と、驚かされっぱなしの毎日で
す。「お外に行こう～。」と話す
と大喜びで、帽子をお友達に渡し
たり自分でかぶったりしている子
ども達ですよ。 
ゆいちゃんが入園して５名にな

ったくるみ組です。天気のいい日
は広場で体を動かして遊びましょ
うね。       （美由紀） 

2 歳児 ほし組 

新しい環境にも少しずつ慣れ
てきて外遊びに出る時の身支度
や食事前におしぼりを準備する
事なども自分でやってみようと
しています。遊戯室や広場での
遊びも年上児の真似をしたり一
緒に遊んだりしてとても楽しそ
うです。暖かくなってきたので
砂遊びや虫探しなどたくさん楽
しみたいです。 

          (美紀子) 

3 歳児 つき組 

バスに乗りこいのぼりを見に行
った時におしゃべりがはずみとっ
ても楽しそうな子ども達。小さい
子が泣くと心配してくれました。 
元気におよぐこいのぼりに負け

ないくらいに、広場での遊びを楽
しみ、まちさんぽなどの行事も楽
しみたいと思います！ 

      (3 歳児 美紀子) 
 

４歳児 にじ組 

にじ組になって１か月が経ちました。

新しい環境に慣れながら気の合う友達

と好きな遊びを楽しむ子どもたちで

す。遊びの中でトラブルも見られるよ

うになりその中で自分たちで解決する

力を身につけられるようにしたり、相

手の気持ちも気づけるようなかかわり

をしていきたいと思います。遊びやす

い気候になり思い切り遊ぶことと思い

ます。その反面、新年度の疲れも出て

くると思いますので体調に留意してい

きたいと思います。(美穂) 

5 歳児 そら組 

 あっという間の一か月。子ども達

なりにそら組の生活の仕方に慣れてき

ている様子が見られますよ。戸外では

生き物探しに草花集めに鬼ごっこ。生

き物は育ててみたいという気持ちもあ

りご飯をあげながら観察しています

よ。まだまだ話し合う。よりも自分の

思いを優先してしまう場面もありま

す。生活をしていく中で子ども達とこ

ういう時はどうしたらいいのか。など

話し合う機会を積み重ねて「相手の思

いに気づく」を大切にしていきたいで

す。          （美音） 

 

新入園児のご紹介 

５月より２名のお友達が入園しま
した。えみの森、園児数が 28 人に
なりましたよ。これからは、暖かな
春の日差しのもと、お外でたくさん
あそびましょうね。  

 

0 歳児・つぼみ組 

 

1 歳児・くるみ組 

 

普段の保育から ・春の自然に触れ友達や保育者と一緒に戸外遊びを楽しむ。 

２人とも入園前から、何度も保育園に
遊びに来ていたので、すぐに楽しく過ご
せるかな。 

 春になり、広場や園庭には春の風物詩。つくしがたくさん生えてき

ました。それに気づいた年長児は、昨年、つくしの佃煮を作ったこと

を思い出し、今年もやりたいと担任に伝えました。つくしを採り、

頭、袴を協力して外しました。つくしを茹でて、醤油やお砂糖で味付

けをして、佃煮の完成です。年長児の取り組みに、下のクラスの子ど

も達も興味津々で見学に来ています。味付けをお手伝いしたいと下の

クラスの子が言うと、やらせてあげる優しい年長さん。この活動は 4

日間も続きました。給食の時に食べると。「そう！これこれ！この

味！」と美味しく食べました。子ども達の「やってみたい！」という

興味には可能な限り答えながら、毎日を過ごしていきたいと思いま

す。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 家族参観日 

 ４月 4日（土）家族参観日と保護者会総会が行われました。
新役員もスムーズに決まりました。クラス懇談会では保護者同
士の顔合わせや担任からの思いをお伝えしました。給食試食で
は、炊き込みご飯・おからサラダ・手作りヨーグルトを楽しん
でいただきました。子ども達が大好きなメニューに興味をもっ
ていただき、レシピを参考に今度お家でも作ってみようかな～
との声も聞かれましたよ。 

 新役員のみなさま、今年１年
よろしくお願いします。 

救急救命講習会 
 家族参観日後の午後、
消防東由利分署のご協力
をいただき、救急救命講
習会を行いました。心肺
蘇生法や AEDの使い方
などを教えていただきま
した。万が一の時の為、
基礎的なことを確認する
良い機会となりました。 

花まつり・蔵地区散歩 

 蔵立寺でお釈迦様のお誕生を祝う「花まつり」に参加しました。
理事長さんより花まつりの由来を聞き、小さなお釈迦様に甘茶かけ
をしました。これからも健やかな成長を見守ってくれることと思い
ます。 

 花まつりの後は、久しぶりに蔵地区を散歩しました。
元気な子ども達の声にお家から出てきてくれた方もおり
ました。窓越しにいちょう館のおばあちゃん達ともお話
しました。「また今度遊びに来るからね～！」と約束し
ましたよ。 

歯磨き指導日 
歯科衛生士さんに

よる歯磨き指導日。
紙芝居や歯の模型を
使ってお話してくだ
さいました。１番大
事な事は、夜の仕上
げ磨きだそうです。
ぜひ、お子様の歯を
守る為、仕上げ磨
き、頑張って下さい
ね。 

宿のこいのぼり 

キノコの駒うち 

民生委員の方々と… 

ありがとうございます 

 民生委員の方々が保育
園を訪れ、グランドの石
拾い、テントの設営をし
てくださいました。グラ
ンドでは、子ども達も一
緒に石拾いのお手伝い。
「どこから来たの？」な
ど気さくに話しかける子
ども達もおり、会話をし
ながらの作業でしたよ。 

 今年のキノコの駒うちは開催以来、
初めての雨でした。その為、駒うちは
小屋の中で行いました。お手伝いの方
も多く、みんなで駒うちを楽しみまし
た。小屋の中には、「コンコン」と金
づちで駒を叩く心地よい音が響き渡り
ました。駒うち後は、小雨になり、恒
例のシャボン玉遊びを楽しむことが出
来ましたよ。毎年、貴重な体験、あり
がとうございます。 

 駒うちの様子は 4/30（木）のさきがけ新聞に掲載され、ケーブルテレビでは 5/1（金）に放送予定です。
ぜひ、ご覧ください。 

 桜が満開の日、
宿の河川公園に鯉
のぼりを見に行き
ました。今年も宿
自治会からの依頼
で学童 1匹、園児
2匹を制作しまし
た。元気に泳ぐ鯉
のぼりのように成
長してほしいです
ね。 

 そら組、髙橋 輝君の祖祖父である阿部清太郎さんが、保育園の 
街灯のペンキをご厚意で塗り直して下さいました。おじいちゃんは
子ども達から羨望の眼差しで見守られる中、てきぱきと作業してお
りました。６月の参観日は、おじいちゃんに教わりながら親子で園
庭の遊具のペンキ塗り直しにチャレンジしようかと計画中です。 

子ども達の遊びから 
 戸外遊びが活発になってきました。
砂や、水を触る、掴む、見立てる。 
堰をジャンプしてバランスを取った
り、登ったり、降りたり、全身を使っ
て遊ぶ、子ども達ですよ。 


